Viering in Dominicus Gent

zondag 24 augustus 2008

‘Het beste van zichzelf geven, 

maar geen grens te ver’ 
…de Olympische gedachte...
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Eerste inbreng 
We zongen: `Ik zal niet rusten geen ogenblik voordat ik heb gevonden een plek waar hij wonen kan'
Voorwaar een vastbesloten gedynamiseerd begin. De energie, de focus
straalt eruit, een geconcretiseerde droom, een doel  staat ons voor ogen. En we zullen er niet zomaar wat slapjes naar lonken, nee het lied geeft aan dat we er helemaal zullen voor gaan en dat  het wat mag kosten: `ik zal in mijn huis niet wonen, ik mag versmachten van dorst ... voordat ik heb gevonden...' 

in dit geval
`een plek waar hij wonen kan, waar wij rusten voor hem'. We zijn ermee bezig met die plek ... maar over dat heel specifieke, concrete doel voor Dominicus Gent gaan we het vandaag niet hebben. 
Geïnspireerd door het alom tegenwoordige Olympische spel, gingen we
op zoek naar  wat daar aan universeel menselijke waarde gevierd en
beleefd wordt.  We lichtten er een proces uit. Die oproep om zich iets tot doel te stellen en er dan voor te gaan, in het volle besef dat het wat gaat kosten. Het  is niet vreemd aan de evangelische boodschap. Een gedrevenheid en  krachtdadigheid wordt van ons verwacht, het zout moet zijn kracht behouden, kiezen voor Jezus of welk meer bescheiden doel dan ook, het vraagt een
engagement dat de verdere inzet voor andere zaken beperkt.
Prestatie is een wat vies woord geworden, en dat is het voor mij ook als het louter gaat om elkaar de loef  af te steken in termen van geaccumuleerde afgemeten materiële zaken. Tegelijk kunnen we er niet om heen dat  grote en kleine prestaties fundamenteel zijn voor onze groei en onze voltooiing als mens, op sociaal, religieus, educatief, sportief, creatief vlak.  Iets doen. We denken wat verder na over hun betekenis en de manier waarop we daarmee kunnen en mogen omgaan. 
De eerste stap in dat proces is de keuze van het doel. Kiezen is nodig, want er valt zoveel te beleven. Met of zonder tanden, in de fleur van ons leven zoals dat heet, of die fleur al voorbij of nog piepjong, het doet er niet  toe. In elk stadium krioelt het van de mogelijke uitdagingen en kunnen wij kiezen  welke doelen we tot de onze maken, waar we voor willen gaan en wie we daarbij willen betrekken. En al is succes in klassieke termen nooit gegarandeerd, alleen al het doel voor ogen hebben en de weg gaan, maakt alle verschil. Voor onszelf om te beginnen, maar evengoed voor wie ons omringt en dat grotere geheel. Ik denk aan het gehandicapte neefje dat nauwelijks kan lezen en deze week voor zichzelf een schema maakte: tot aan het nakend schooljaar zal hij elke dag een paar zinnen lezen. Aan de negen vrouwen met borstkanker die de Aconcagua zouden beklimmen. Aan de mens die zijn depressie probeert te overwinnen. Aan de collega die een weg zoekt om de HIV transmissie terug te dringen....
In onze maatschappij is er  ruime  vrijheid om te kiezen wat ons ligt, optilt  en vervult,  in de wetenschap dat er anderen zijn met andere verlangens en talenten om de rest van de ruimte aan te pakken. Een geruststellende gedachte zou je denken, om zo in alle vrijheid te kunnen kiezen. En wil nu net die veelheid aan aantrekkelijke mogelijkheden binnen ons bereik het kiezen - ondermeer voor jongeren - soms erg moeilijk te maken. Het kan blijkbaar  een zodanige druk creëren  dat men er depressief of uitgeput van wordt. En wie ten volle voor een uitgesproken doel gaat, stelt zich automatisch kwetsbaar op.  Je kan `op je bek' gaan, zoals de Nederlanders het zo mooi formuleren en wie eraan begint moet die mogelijkheid onder ogen zien. Al is dus het risico en de  uiteindelijke keuze een zeer individuele zaak, men kan –ook in dit stadium - wel wat  hulp gebruiken van iemand waar men vertrouwen in heeft.
Straks horen we hoe Lucas  ons aanmoedigt om een radicale keuze te maken en hoog te grijpen, maar ook niet  te hoog: weloverwogen onszelf niet overschatten. Geen gemakkelijke balans. Als  we erin geloven, als we er ons toe engageren, als het God belieft en er zijn mensen die ons steunen, dan zijn wonderen mogelijk.
Zo'n engagement, hoe klein ook, gaat altijd diep en is niet echt in regeltjes te vangen of aan banden te leggen. In een recente column vond ik het treffend  verwoord door Rik Torfs  die zichzelf woest voelde worden naar aanleiding van een zogenaamde `engagementsverklaring' die de K.U. Leuven zijn personeel laat ondertekenen. Dat bleek om een soort reglement te gaan waarin men tekent allerlei administratieve regels te zullen volgen.  Hij schrijft erover 

`Er is een woord dat ik liefheb, en dat ik niet zomaar slordig boven een paper, tegen fikse betaling gevalideerd door Ernst en Young, wil zien prijken: engagement. Je kiest ervoor ergens in je jeugd. Je beslist zonder al te veel poeha om niet alleen maar aan jezelf te denken, om niet te zwichten voor intimidatie vanwege de machtigen der aarde. Om je trots te bewaren in een verloren strijd die je niettemin voortzet. Om berusting nooit te definiëren als overwonnen naïviteit. Engagement is niet slechts een ethisch begrip. Het bevrijdt de ethiek uit de wurggreep van de praktische regeltjes. Over engagement teken je geen verklaringen, daar is het veel te serieus voor. Net zoals het huwelijk wel een contract  kan zijn, maar de liefde nooit.' 
Maar dan hebben  we dus gekozen, de kogel is door de kerk, vanaf nu varen we een nieuwe gerichte koers. De inspanning, het zwoegen met schijnbaar verwaarloosbaar resultaat, het is van alle tijden en de noodzakelijke ingrediënt van heel veel moois dat ons omringt. Omdat ons eigen inzicht en de ervaring met de gestelde uitdaging per definitie beperkt en subjectief is, omdat we gemakkelijk moedeloos kunnen worden, of simpelweg omdat het zoveel  plezanter is en kracht geeft dit avontuur te kunnen delen met een betrokken
ander, hebben ze wellicht `de coach’ uitgevonden. Over welk type prestatie het ook gaat, een goeie coach heeft zijn effect bewezen, verhoogt enorm de kans op succes.  
De coach maakt onze missie tot  de zijne, is emotioneel betrokken, authentiek en eerlijk, kent ons door en door, en bovenal de coach geeft en geniet  vertrouwen. Een vertrouwen dat er nooit zomaar komt, maar verdiend wordt; dat hem of haar in staat stelt ons op te roepen onszelf te overstijgen. Best wel een heerlijke gedachte dat wij als Christenen in de figuur van Jezus zo'n betrokken coach hebben...
Een goeie coach is een bondgenoot, maar spreekt niet altijd de liefste woorden. Hij kent onze zwakke punten en zou zijn taak niet ter harte nemen moest hij ons niet helpen die  onder ogen te zien en ermee om te gaan. Elk van ons  wordt opgeroepen om voor anderen in kleine en grote zaken de rol van coach op te nemen, een ander mens te helpen om zijn droom waar te maken. 
Die rol beleef ik zelf wellicht het meest intens als promotor van doctoraatsstudenten. Een pas afgestudeerde jonge mens, met talent en ambitie, meestal ook veel naïviteit, op pad zetten en begeleiden op de weg naar zelfstandig denken, naar het worden van een onderzoeker of professioneel leider met competentie uiteraard, maar ook met waarden en idealen binnen een competitieve wereld: het is geen kleine opgave. Gelukkig hebben we het voorbeeld en de inspiratie van hen die ons
voorgingen en die deze rol voor ons hebben gespeeld.   De moeilijkste opdracht is  daarbij is om telkens weer een doel voor ogen te houden dat voldoende uitdagend is, past bij de talenten van de specifieke student,  haalbaar is en toekomst heeft. En ook om de motivatie gaande te houden als het moeilijk wordt en het uitzicht op de oplossing nog onzeker is. Om meer te vragen dan men soms spontaan bereid is om te geven, omdat een kwaliteitsproduct er niet gemakkelijk komt. Dan is er vooral vertrouwen nodig in het inzicht en de ervaring van de coach, en dat vertrouwen komt er niet zomaar. 
Ik voel erg mee met Torfs die soms vloekt en  tiert tegen de teloorgang  van de wetenschappelijke en academische idealen. Zoals in andere  sferen van de maatschappij gaat men zich meer en meer richten op gemeten `eindprestatie' waarbij sommigen het maximaliseren van dat cijfer te verwarren met echte inzet en succes.  Het gaat zover dat men soms louter nog gebakken lucht nastreeft, en daarbij zelfs vals wil spelen om toch maar die misbegrepen reflectie van een doel te bereiken.  Die droom om iets te bereiken op eigen en gedeelde kracht is dan gewoonweg  weg.
Gelukkig mogen we hier de kans benutten om ons te laten  inspireren door de verhalen die verteld worden en overgeleverd  zijn, door wat  beleefd wordt  en waargemaakt. Durven we ons laten aansporen  door het woord van Lucas  en ons tonen aan elkaar zodat we bemoediging kunnen geven en ontvangen op weg naar dat doel dat er mag zijn. 
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 Lucas 14: 25-35
	Grote mensenmenigten trokken met Jezus mee. Hij wendde zich tot hen en zei:   ‘Wie mij volgt, maar niet breekt met zijn vader en moeder en vrouw en kinderen en broers en zusters, ja zelfs met zijn eigen leven, kan niet mijn leerling zijn.   Wie niet zijn kruis draagt en mij op mijn weg volgt, kan niet mijn leerling zijn.
      Want wie van jullie die een toren wil bouwen gaat niet eerst de kosten berekenen, om te zien of hij wel genoeg heeft voor de bouw?   Als hij het fundament gelegd heeft maar de bouw niet kan voltooien, zal iedereen die dat ziet hem uitlachen  en zeggen: “Die man begon te bouwen, maar het karwei afmaken kon hij niet.”   En welke koning die erop uittrekt om met een andere koning oorlog te voeren, zal niet eerst bij zichzelf te rade gaan of hij wel met tienduizend man kan optrekken tegen iemand die met twintigduizend man tegen hem oprukt?  Als hij dat niet kan, stuurt hij eerst, wanneer de troepen nog ver van elkaar verwijderd zijn, een gezant om naar de voorwaarden voor vrede te vragen.   Zo geldt ook voor jullie: wie geen afstand doet van al zijn bezittingen, kan mijn leerling niet zijn.   Zout is iets goeds. Maar als ook het zout zijn smaak verliest, hoe kunnen we het dan zijn kracht teruggeven?   Ook voor de bemesting van de grond is het niet meer bruikbaar, dus wordt het weggegooid. Wie oren heeft om te horen, moet goed luisteren!’


Tweede inbreng  
We zongen, net voor de bijbellezing, over ‘dat woord waarin ons richting werd gegeven, dat woord dat onze gang bepaalt bij het leven, dat woord dat in ons is en zwijgt en waakt en weet”.
Is het ook dat woord dat we net mochten beluisteren bij Lucas ?
Als het niet ‘letterlijk’ en ‘woord voor woord’ hoeft te zijn misschien ? Ja dan !
Je dichtste familie moeten haten, alles achterlaten. Indien deze uitspraken bedoeld zijn om te choqueren, is het opzet bijzonder goed geslaagd. De eerste zinnen doen mij naar lucht happen of zelfs afhaken. Want als dat écht de bedoeling is, hoeft het niet meer voor mij.

Waarmee kan ik dan toch nog verder in deze tekst?
Lucas vertelt hier over Jezus die al een heel eind op weg is naar Jeruzalem. De stad waar het nog allemaal staat te gebeuren. Jezus zal er veroordeeld worden en ter dood gebracht.
En toch : niets of niemand houdt hem tegen. Zou ik zelfs durven zeggen : integendeel ?
In de opdracht, de boodschap die hij aan zijn leerlingen brengt, klinkt een grote vastberadenheid door. Er 100% voor gaan.  Waar je voor staat, waarin je gelooft : daar ga je voor.
Ook al weet je dat ontgoocheling, mislukking, tegenslag op je weg kunnen komen.
Ook al heb je zelf niet de volledige controle en leg je je kansen deels in de handen van anderen. En datgene wat je drijft, waar je voor gaat, daar wil je ook anderen in mee krijgen. Dat wil je delen en uitdragen en … er telkens opnieuw voor gaan.
Is het dat wat Jezus zijn leerlingen vooral op het hart wil drukken : weet waar je aan begint; besef dat het nogal wat kan kosten. Doe geen domme, onbezonnen dingen. Doe het niet zomaar om niets; of omdat anderen het opleggen. Maar ga ervoor, vanuit je diepste verlangen en weet dat je er niet alleen voor staat. Weet dat eens het begonnen is – het beloofde land – dat er geen tegenhouden meer aan is. Hoe, wat, wanneer ? Niet te beantwoorden. Maar het gaat verder, telkens weer, in andere vormen en andere tijden. En weet ook dat je er niet alleen voor staat, of liever dat je de weg niet alleen hoeft te gaan. Dat je mag geloven en vertrouwen.
Om nog even in de Olympische sfeer te blijven :
15 augustus was Olympische hoogdag in Destelbergen.
In een handelszaak midden in het dorp, werd op groot scherm de 10.000 m uitgezonden.
Want … Nathalie De Vos deed mee – geboren en getogen Destelbergse – ‘ons’ Belgische atlete in Peking.
Voor deze atlete geldt zeker de Olympische gedachte dat meedoen het belangrijkste is, niet het winnen. Voor Nathalie was een Olympisch minimum al een zege an sich.
Dat wisten wij ook daar voor het grote scherm : ongeveer 200 mensen verzameld rond een wedstrijd, waarin onze favoriete loopster zeker geen kans maakt op eremetaal of een plaats bij de eerste tien. Tijdens de 30 minuten durende wedstrijd is ze zelfs nauwelijks in beeld gekomen. Waar ik honderd procent zeker van ben : Nathalie De Vos heeft tijdens deze wedstrijd alles van zichzelf gegeven – alles wat ze geleerd heeft – waarin ze gecoacht is – wat ze zich ontzegd heeft… Met haar liepen haar coach mee, haar trainingmates, haar liefste, haar familie en vrienden, en ook wij … de supporters in Destelbergen. We hebben luid geapplaudisseerd toen de Keniaanse als eerste over de meet ging, en ook bij de tweede … En heel hard als Nathalie – vijfde laatste – de streep bereikte, in niet eens haar beste tijd.
 Ik ben niet zo’n sportmens – en al helemaal geen hevige supporter van welke sport ook. Maar deze 15de augustus was ik wel een échte ! En ik heb de voorbije weken ook wel genoten van enkele mooie olympische momenten. En ik ben geraakt door grote vreugde, verdriet, ontgoocheling.
Als ik deze week bij mijn Macedonische buren binnen kwam toonde de televisie sportbeelden uit Peking. Amera, meisje van 10, was bijzonder ingenomen met de mooie turnoefeningen van de (piep)jonge atletes.
Ik mocht deze week supporteren voor dit gezin : woensdag werd hen een derde kind geboren. Edona – niet gepland, zeker welkom, en vol verlangen verwacht.
De laatste weken mocht ik met mondjesmaat hun verhaal beluisteren.
Mocht ik medailles mogen uitreiken : deze familie kreeg van mij een gouden plak.
Drie jaar geleden legden ze meer dan 1500 km af, lieten ze familie en huis achter om hier, in een onbekend land, een nieuw leven te beginnen. Een nieuwe toekomst … Weten dat het niet eenvoudig zou zijn – hard en moeilijk zelfs. Maar voor hun kinderen – voor een beter leven – is niets hen te veel. Ze geloven erin dat het ooit goed wordt …
Blijf niet staren op wat vroeger was,
Ik, zegt Hij, ga iets nieuws beginnen.
Voor Edona, de jongste baby in onze straat.
Voor allen, met een doel voor ogen.
Voor de supporters en de medestanders. 
